TRAVEL CHECKLIST

DOCUMENTOS

[ ] Pasaporte

[ 1 Documento de Identidad

[ ] Historial médico

[ 1 Documentos European Idiomas
[ ] Tarjetas de embarque

[ ] Tarjeta Sanitaria Europea

[ ] Autorizacion oficial menores

[ ] Autorizacion escuela menores

[ 1 ESTA (EEUV)

[]
[]

DINERO DE BOLSILLO

[ ] Efectivo en moneda pais destino
[ ] Tarjeta de crédito

[ ] Teléfono cancelacion tarjeta

[]

[]

EQUIPOS ELECTRONICOS

] Adaptador de corriente

] Ordenador portatil / cargador

] Tablet / cargador

] Teléfono / cargador

] Camara de fotos / cargador

] Cables camara / teléfono / USB
] Tarjeta de memoria

] Pilas

Auriculares

Reloj
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ROPA

] Camisetas

] Camisas

] Polos

] Pantalones / Jeans
Pantalones cortos
Jerseys
Chaquetas
Sudaderas
Calcetines de algoddén
Calzado
Sujetadores
Vestidos

Faldas

Medias

Bolsos

Pijama
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PLAYA / PISCINA

[ ] Bafador

[ 1 Chanclas

[] Toalla

[] Gafas de sol
[ ] Crema protectora
[]
[]

ROPA FRIO / LLUVIA

] Abrigo largo

] Chubasquero

] Guantes

Gorro

Bufanda / Braga

[
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HIGIENE PERSONAL

Neceser / Bolsa

Peine / Cepillo

Cuchilla / Maquina de afeitar
Cepillo de dientes

Pasta de dientes

Hilo dental

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[ 1 Esponja

[ 1 ChampU / Acondicionador
[ ] Desodorante

[ 1 Crema hidratante

[ 1 Balsamo labia

[ 1 Pafiuelos / kleenex

[] Toalla

[]Pinzas

[ 1 Maquillaje

[ ] Lima de ufias

[]
[]

European

SALUD

[ 1 Medicamentos con receta

[ 1 Medicamento contra el mareo
[ 1 Analgésicos

[ 1 Medicamento laxante

[ 1 Kit heridas / ampollas

[1Kit lentillas

[ ] Repelente de mosquitos

[ ] Gafas

[] Vitaminas

[]
[]
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